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Lehrgang: NLP Master (Zertifizierte Ausbildung)

Vom Practitioner zum Master

Mit der NLP Master Ausbildung tauchen Sie tiefer in NLP ein und erweitern Schritt flr Schritt
lhre FahigReiten. Haben Sie im Practitioner noch die einzelnen Stiicke nach Noten gelernt,
beginnen Sie jetzt frei zu spielen und selbst zu Romponieren.

Viele neue NLP-Techniken warten auf Sie: Modellieren Sie selber geniale Strategien lhrer
Vorbilder oder beRannter Genies. Nutzen Sie NLP Strategien und steigern Sie lhre eigene
Resilienz. Lernen Sie Multilevel-Kommunikation und gelingende Prdsentation kennen und
einsetzen. Machen Sie sich das fortgeschrittene Milton-Modell fir Ihren beruflichen und
personlichen Erfolg zu eigen. Wenden Sie NLP wirkungsvoll in Verhandlungen an und lernen Sie
den Einsatz des NLP zur Konfliktbeilegung.

Lernen Sie sich selbst tiefer Rennen und besser verstehen als bisher. Entdecken Sie lhre
Identitat, Ihre Werte und Ihre Glaubenssatze. Fir lhren beruflichen und persénlichen Erfolg.

NLP Master anwenden

Die Techniken und Methoden der NLP Master Ausbildung Rénnen Sie in unterschiedlichen
Bereichen einsetzen: in der Wirtschaft, im Gesundheits- und Sozialwesen, in Psychotherapie,
Beratung und Coaching, in Gerichtswesen und Mediation sowie in Sport, Pddagogik und
Erziehung. Das Zertifikat berechtigt Sie, die NLP-Methode in Coaching, Beratung, Therapie und
Erwachsenenbildung anzuwenden.

Ausbildungsziele

Bei der NLP Master Ausbildung lernen Sie:

e bevorzugte Denk- und Motivationsmuster von Menschen in wenigen Minuten auch im
Smalltalk wahrzunehmen

e welche inneren Vorstellungen, Glaubenssdtze und Ziele Sie antreiben — und wie Sie das bei
anderen erkennen.

o fortgeschrittene Kommunikationstechniken sicher und wirkungsvoll einzusetzen

e soziale Beziehungssysteme ,be-greif-bar” zu machen und Verdnderungsprozesse aktiv
einzuleiten

e wie Sie mit Menschen aus anderen Wertewelten wirksamer sprechen und verhandeln

e wie Sie Dynamik in Gruppen und Teams erkennen und steuern R6nnen

e Erlebnisse aus der Vergangenheit endgiiltig positiv aufzuldsen & erfolgreiche
Denkstrategien fir sich nutzbar machen

e was Authentizitdt bedeutet und wie Sie selbst in neuer Selbstsicherheit erstrahlen kénnen

e und vieles mehr...

Hochste Standards

Die NLP Master Ausbildungen wird nach den hdchsten Qualitdtsstandards der 3 grof3en
internationalen Verbdande DVNLP, INLPTA und IN durchgeflihrt und zertifiziert. Der
Lehrgangsleiter Alexander Almstetter gehdrt zu den renommiertesten NLP Lehrtrainern im
deutschsprachigen Raum.

Zielgruppe

Die Master-Ausbildung richtet sich an Menschen aus Gesundheits- und Sozialberufen, an
Padagogen, FlihrungsRkréfte, Freiberuflerinnen, Psychologen, Coaches und Berater.

Alle, die ihr Leben bewusster gestalten, besser kommunizieren und mehr erreichen méchten.



Testimonials

Irmgard Plieger, Krankenpflegerin

Ich habe viele hilfreiche Tipps flir die Gesprdche mit Patienten und
Angehdrigen mitgenommen. Daneben war der Lehrgang eine grolRe
Bereicherung flir meine personliche Entwicklung.

Karin Meister, Life Coach, Beraterin, Wanderleiterin

Der NLP-Master-Lehrgang hat mir fir meine Tatigkeit als Coach und
Seminarleiterin wertvolle Werkzeuge mitgegeben, um noch
professioneller zu arbeiten. Die Referenten lieferten fundiertes
Fachwissen und zugleich in der Praxis unmittelbar umsetzbares Know-
how. Durch den Austausch und die Zusammenarbeit mit den anderen
Teilnehmern ist ein relevantes, nitzliches und kollegiales Netzwerk
entstanden.

Stephanie Messner, Informatikerin

Durch die NLP-Master-Ausbildung habe ich mich sowohl beruflich, als
auch persdnlich nachhaltig weiterentwickeln und meine Kompetenzen
gezielt ausbauen Rdnnen. Besonders wertvoll war flir mich, dass ich
deutlich mehr Flexibilitat und Sicherheit in der Anwendung der NLP-
Methoden gewonnen habe und diese nun individuell auf unterschiedliche
Menschen und Situationen anpassen kann. Dadurch haben sich flir mich
neue Einsatzmdglichkeiten erdffnet — in der Kommunikation und im
Umgang mit Herausforderungen.

Devid Jones, HR-Recruiting Specialist

Der NLP-Master Lehrgang hat mir ermdglicht, personlich wie beruflich
stark zu wachsen. Die vielen neuen Perspektiven auf Verhaltensmuster,
Glaubenssdtze und innere Prozesse Ronnte ich sofort in meinem
beruflichen Alltag einbauen und dort konkret anwenden. Besonders
interessant war fiir mich der Themenbereich rund um NLP und
Gesundheit. Dieser Lehrgang hat mir nicht nur tiefere Einsichten
vermittelt, sondern auch meine Fahigkeit gestadrkt, Menschen Rlarer zu
verstehen, Verdnderung gezielt zu begleiten und meine eigene
Entwicklung bewusst zu gestalten.



Methodisch-Didaktischer Ansatz

e Die Masterausbildung ist nach modernen didaktischen Gesichtspunkten gestaltetet.

e Sachvortrige, Metaphern, Ubungen, Experimente, Erfahrungslernen und Gruppenarbeiten
wechseln sich ab.

e Sije lernen aus verschiedenen Positionen heraus: als Beobachter, als Arbeitender und als
Durchfuhrender, durch Selbsterfahrung und Coaching.

e RegelmaBige Feedback-Runden erméglichen Ihnen den Praxis-Transfer in Ihr Berufs- und
Privatleben.

e Sie vertiefen das Gelernte in regelmafligen Peergruppen-Treffen.

e Die Supervision schafft zusatzliche Blickwickel und ermdglicht weiteres personliches
Wachstum.

Supervision

Ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung sind die 15 Gruppen-Supervisionsstunden, die Sie im
Rahmen der Ausbildung durchfiihren. Fir die Supervisionsstunden bringen die Teilnehmenden
Praxisfalle ein, die im Sinne der Rollegialen Beratung gemeinsam beleuchtet werden. Dabei
entsteht viel Raum zu persdnlicher Reflexion und praxisorientierter Lernerfahrung.

Teilnahmevoraussetzungen

Voraussetzung fur diese Ausbildungsstufe ist ein vom DVNLP anerkanntes NLP-Practitioner-
Zertifirat oder Gleichwertiges. Dieses Zertifikat soll uns vor Beginn der Ausbildung in Kopie
oder als Datei vorliegen.
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Lehrgangsabschluss und Zertifizierung

Bei erfolgreichem Abschluss der Ausbildung erhalten Sie das international glltige NLP Master
Zertifirat mit Siegel. Dieses berechtigen Sie dazu, die Bezeichnung NLP-Master und NLP-Master-
Practitioner zu flhren und die NLP-Methode in Coaching, Beratung, Therapie und
Erwachsenenbildung anzuwenden.

Sie kRdnnen damit an der Ausbildung zum Trainer, DVNLP/INLPTA; Master Coach, DVNLP und
Mediator, DVNLP teilnehmen.

Zusatzlich erhalten Sie das international giltige Zertifikat der IN (International Association of
Coaching Instituts). Damit ist eine lebenslange, Rkostenlose Mitgliedschaft in der IN
gewahrleistet.
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Referent:innen

Alexander Almstetter (D) von TELOS - Institut fir Psychologie & Wirtschaft,
Wirtschafts- u. Organisationspsychologe (Univ.). NLP-Lehrtrainer, Lehrcoach
u. Lehrmediator, DVNLP und NLP-Trainer, INLPTA. NLP-Berater, DVNLPt.
TELOS-Trainer fur NLP in Sudtirol. Er ist aktuell einer von nur 14 vom DVNLP
zugelassenen Lehrmediatoren (Stand 02/2022), und einer der wenigen, die
8 auch in neurolinguistisch programmierender Psychotherapie ausgebildet
| sind. Ihr Trainer gehdrt damit zu den profiliertesten Lehrenden des NLP. Er
gibt seit Uber 20 Jahren zertifizierte NLP-Ausbildungen aller Stufen (Diploma,
Practitioner, Master, Trainer, Coach und Mediator) und hat als Psychologe und Coach in tber 25
Jahren mit Uber 2.000 Klienten gearbeitet. Wir behalten uns vor bei mehr als 11 Teilnehmenden
einen Co-Referenten hinzuzuziehen.

Marion Kihn (D) - Studium der Erziehungs- und soz.
Verhaltenswissenschaften.  NLP-Lehrtainerin und Lehrcoach, DVNLP.
Systemischer Coach und Familientherapeutin (IFW). Sie ist seit Gber 20 Jahren
- selbstdndige Trainerin und Coach, spezialisiert auf die Bereiche Gesundheit,
Soziales und eigentimergeflihrte KMU. Supervisorin in sozialen
Einrichtungen. Sie verfligt Gber eine besondere Expertise in Teamcoaching
und TeamkommunikRation.

Gebiihr

Im Preis inbegriffen sind:
e die Lehrgangsunterlagen in digitaler Form
e Zertifikate mit Originalsiegel:
1. DVNLP (Deutschen NLP Verband)

2. IN (International Association of Coaching Instituts). Damit ist eine lebenslange,
Rostenlose Mitgliedschaft gewahrleistet.
3. INLPTA (International NLP Trainer Association)

Gesamter Lehrgang 3.980,00 EUR



Fragen an den Lehrgangsleiter?
Alexander Almstetter steht jedem Interessierten flir ein Rostenloses Vorgesprdch von 15
Minuten zur Verfligung. Terminvereinbarung erforderlich.

Kostenlose Infoveranstaltungen
Do. 04.03.2027 um 17:00 Uhr, Online-Infoabend via Teams
Anmeldung erforderlich: Anmeldung

Anmeldung zum Lehrgang
Bitte verwenden Sie fir lhre Anmeldung das digitale Anmeldeformular, welches Sie unter
www.telos-training.com finden.

Flr weitere Informationen bitten wir Sie, sich telefonisch oder per Mail an uns zu wenden.

Bildungshaus Kloster Neustift

Ansprechpartner:in: Elisa Comploi

Stiftstr. 1, 1-39040 Vahrn (BZ)

Tel. +39 0472 824 338
KLOS{;;;;;F;STIFT elisa.comploi@Rloster-neustift.it

e www.bildungshaus.it

Der Lehrgang findet in Zusammenarbeit mit
TELOS - Institut fur Psychologie & Wirtschaft

TELOS :
Ansprechpartner:in: Mag. Magdalena Gasser

Institut fur Psychologie & Wirtschaft Brennerstr. 43, 1-39100 Bozen
Tel. +39 0471301577
info@telos-training.com
www.telos-training.com



https://www.kloster-neustift.it/de/bildungshaus/weiterbildung-kurse/anmeldung/?kurs=1021537&cHash=4905ff57c3408b9e86abe19fee6f677a
https://www.telos-training.com/kontakt/online-anfrage/anmeldung-termin/?titel=NLP%20Master%20in%20S%C3%BCdtirol
http://www.bildungshaus.it/
mailto:info@telos-training.com
http://www.telos-training.com/

Fordermoglichkeiten in Siidtirol

Fordermdglichkeiten durch die Deutsche Berufsbildung:
https://civis.bz.it/de/dienste/dienst.html?id=1034385

Verena Kollmann, T. 0471 416 919, Email verena.kollmann@provinz.bz.it
Thomas Prunner, T. 0471 416930, Email thomas.prunner@provinz.bz.it

Fordermdglichkeiten durch das Amt fir Wirtschaft:
https://wirtschaft.provinz.bz.it/de/wirtschaftsfoerderung

Amt fir Handwerk und Gewerbegebiete
https://home.provinz.bz.it/de/Rontakte/1126

Fordermdglichkeiten durch das Amt fir italienische Berufsbildung:
https://scuola-italiana.provincia.bz.it/de/berufsbildung

Die Inanspruchnahme der Forderung ist an bestimmte Voraussetzungen und formale
Vorgaben gebunden. Die Teilnehmenden sind selbst dafiir verantwortlich, sich rechtzeitig zu
informieren und die erforderlichen Schritte einzuhalten. Alle wichtigen Informationen dazu
erhalten Sie bei der jeweiligen Dienststelle.

Informationen zur Zahlung

Die Teilnahme am Lehrgang ist nur mit eingezahltem Lehrgangsbeitrag bzw. Rate mdglich. Falls
Sie um eine Férderung ansuchen, beachten Sie bitte, dass das Ansuchen VOR Uberweisung des
Lehrgangsbeitrages eingereicht werden muss.

Mit der verbindlichen Anmeldung zum Lehrgang tber das Anmeldeformular treten unsere unten
genannten Stornobedingungen in Kraft. lhren Platz RGnnen wir bei Verfligbarkeit nach Eingang
des Anmeldeformulars verbindlich fir Sie reservieren.

Es gelten folgende Riicktritts- und Stornobedingungen:

Bei RicRtritt bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird eine Bearbeitungsgebihr in H6he von
100,- EUR einbehalten. Bei Abmeldung von 29 bis 15 Tage vor Beginn werden 50% der
Lehrgangsgebiihr in Rechnung gestellt. Bei RUlcktritt in den letzten 14 Tagen oder bei
Nichterscheinen wird die gesamte Gebuhr fallig. Falls ein Ersatz gefunden wird, fallt Reine
Stornogebihr an. Bei vorzeitiger Beendigung des Lehrgangs durch den Teilnehmer oder durch
Weisung des Lehrgangsleiters missen trotzdem die gesamten Lehrgangskosten bezahlt
werden.

Das Bildungshaus Kloster Neustift ist ISO 9001:2015, ECM, O-Cert und ECTS akkreditiert bzw.
zertifiziert.

(0] oo o MRRECY < CERT
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Detailinformationen zu den Modulen
(Anderungen vorbehalten)

Modul 1

Fortgeschrittene Arbeit mit Submodalitdten, Ressourcen, Zielen und Werten

Referent

Alexander Almstetter

Termin

Do. 06.05.2027 08:30-17:30
Fr.07.05.2027 08:30-17:00
Sa. 08.05.2027 08:30-15:30

Ort

Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn

Ziel & Inhalt

> VVerdnderungswege mit Submodalitdten

> Reinigung der Wahrnehmungspositionen

> Schwellenmuster

> Lach-Kurzzeittherapie

> Verdnderung von Glaubenssatzen mit Submodalitdten
> Clean-Up-Muster

> Ressourcengarten

> Erforschung eines Glaubenssatzes

> ZuRunftsorientiertes Arbeiten mit Glaubenssatzen
> Die S.C.0.R.E Dance-Technik

> Wertehierarchien entdecken

> |dentitatsprozess

> Kriterienshift

Modul 2

NLP und Gesundheit, Glaubenssysteme

Referent

Alexander Almstetter

Termin

Do. 27.05.2027 08:30-17:00
Fr.28.05.2027 08:30-17:00
Sa. 29.05.2027 08:30-15:30

Ort

Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn

Ziel & Inhalt

> |dentifizieren von Glaubenssatzen
> Kommunikations-Mix

> Glaubenssysteme und die Wirkung auf unser Immunsystem sowie unsere
Gesundheit

> Tetralemma und Diamond-Technik

> Charakteristika, die im Zusammenhang mit einem langen Leben stehen
> Kommunikation mit Symptomen

> Integration von Glaubenssdtzen

> Re-Imprinting, Kurz-Re-Imprinting

> Allergie-Behandlung

> Auflésung von Verlustschmerz

> Sleight of Mouth




Modul 3

Metaprogramme, Konfliktmanagement

Referentin

Marion Kihn

Termin

Do. 24.06.2027 08:30-17:30
Fr. 25.06.2027 08:30-17:00
Sa. 26.06.2027 08:30-15:30

Ort

Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn

Ziel & Inhalt

> Meta-Programme, Sorting Styles

> Konfliktmanagement m. vielen Ubungen

> Verhandlungsfiihrung m. zahlreichen Ubungen

> Schlichtungsverhandlung mit Konflikrtpartnern/-gruppen
> Innere Konferenz

> 6-Step-Reframing in Teams

> Der TraumR&rper von Gruppen und Organisationen

> Glaubenssdtze als Hurden zur Zielerreichung

Modul 4

Modeling, Prasentation

Referent

Alexander Almstetter

Termin

Do. 15.07.2027 08:30-17:30
Fr.16.07.2027 08:30-17:00
Sa. 17.07.2027 08:30-15:30

Ort

Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn

Ziel & Inhalt

> Modeling

> Mikro- und Makroverhalten, T.O.T.E.-Modell
> Modeling mit dem S.C.0.R.E.-Modell

> Prdsentation

> Nutzung von Raumankern

> AufmerksamReit gewinnen

> S.0.A.R.-Modell

Modul 5

Fortgeschrittenes Milton-Modell, Prasentationsformate, Selbstintegration

Referent

Alexander Almstetter

Termin

Do.16.09.2027 08:30-17:30
Fr.17.09.2027 08:30-17:00
Sa. 18.09.2027 08:30-15:30

Ort

Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn

Ziel & Inhalt

> Sinnvoller Aufbau einer Trance
> Kreative Verdnderungen: Hypnotisches Trdumen

> Zusatzliche Induktionstechniken




> Wertehierarchie: Kriterien, Bedurfnisse, Intentionen

> Die Kriterien-Hierarchie-Technik

> |dentitats-Hierarchien erforschen

> Core-Transformation

> Die einseitige Verbesserung einer sehr schlechten Beziehung
> Torpedo-Therapie

> Die drei Mentoren

> L&sen emotionaler Verstrickungen

> Grinderformat ,4-Mat“

> Nested Loops

Modul 6 Supervision, Refresher
Referent Alexander Almstetter
Termin Do. 14.10.2027 08:30-17:30
Fr.15.10.2027 08:30-17:00
Sa. 16.10.2027 08:30-15:30
Ort Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn
Ziel & Inhalt | > Gruppensupervision
> Kollegiale Beratung
> Wiederholungen
> Vorstellung und Prdsentation der Masterprojekte
> Abschlussarbeit
Modul 7 Integration des Gelernten
Referent Alexander Almstetter
Termin Do. 11.11.2027 08:30-17:30
Fr.12.11.2027 08:30-17:00
Sa. 13.11.2027 08:30-15:30
Ort Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn
Ziel & Inhalt | Testing

Abschlussprdsentationen
Eigenstandige Entwicklung von NLP-Formaten
Zertifizierung
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